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Tisztelt Polgármester Úr, Tisztelt Képviselő Testület! 

A védőnői szolgálat a település önkormányzata által fenntartott szolgálat, a védőnő feladatait a 49/2004. 

(V. 21.) ESzCsM rendelet határozza meg. 

Sülysápon 3 védőnői körzet működött 2022.04.30-ig. A megnövekedett gyermek létszám és a védőnői 

körzetek gondozotti létszámának egyenetlensége miatt 2022. 05. 01-jétől körzet módosítás történt, így 

megalakult a IV. védőnői körzet, amelyet Molnárné Nyúzó Tímea lát el. 

Személyi feltételek: 

Sülysáp I. körzet: Burinda-Porcs Adrienn körzete. Kelemen Dóra helyettesként látta el 2022.06.30-ig. 

2022. július 1-jétől Kovácsné Girán Eleonóra és Zemenné Jurás Katalin végezte a körzeti munkát. 

Sülysáp II. körzet: Kovácsné Girán Eleonóra 

Sülysáp III. körzet: Zemenné Jurás Katalin  

Sülysáp IV. körzet: Molnárné Nyúzó Tímea 

Infrastruktúra: 

A védőnői gondozáshoz a tárgyi feltételek a 49/2004. (V.21.) ESZCSM rendeletben foglaltaknak 

megfelelően adottak voltak. A folyamatosan fogyó eszközök beszerzése rendszeresen biztosított volt. A 

veszélyes hulladék elszállítása megoldott.  

A védőnők új irodát kaptak, ezáltal a régi iroda felszabadult, ebből egy új tanácsadó lett kialakítva. A 

két tanácsadó lehetőséget ad arra, hogy egyszerre két védőnő tudja gondozási feladatait végezni. A 

megnövekedett feladatok miatt erre nagy szükség is van. Az új iroda kényelmes, minden 

felszerelésünknek helye van, bár kartoték szekrény kevés áll rendelkezésünkre a megnövekedett 

gondozotti létszám miatt, illetve a dokumentumokat 30 évig meg kell őriznünk. Ezúton köszönjük 

Polgármester Úr kedvező hozzáállását. 

Megvalósult a régi álmunk, a tanácsadó várója megújult. Egy kedves anyuka, Pethesné Móczár Tímea 

és képviselő úr Süli Richárd szebbnél szebb mesefigurával díszítette fehér falainkat. Ezúton is 

szeretnénk megköszönni munkájukat! 

Védőnői munkáról: 

Nyilvántartott családok száma: 

Sülysáp I. körzet: 116 család 

Sülysáp II. körzet: 145 család 

Sülysáp III. körzet: 136 család 

Sülysáp IV. körzet: 59 család 

 

 



Születések száma 

Sülysáp I. körzet: 23 fő, koraszülött: 4 fő 

Sülysáp II. körzet: 34 fő, koraszülött: 5 fő 

Sülysáp III. körzet: 23 fő, koraszülött: 3 fő 

Sülysáp IV. körzet: 2 fő, koraszülött: 0 fő  

 

Az év folyamán gondozott várandósok száma:  

Sülysáp I. körzet: 39 fő  

Sülysáp II. körzet: 52 fő  

Sülysáp III. körzet: 48 fő 

Sülysáp IV. körzet: 13 fő 

  

Anyatejes táplálás 1 éves életkorban: 

Sülysáp I. körzet: 21 főből 9 fő  

Sülysáp II. körzet: 32 főből 12 fő 

Sülysáp III. körzet: 32 főből 15 fő 

Sülysáp IV. körzet: 11 főből 4 fő 

 

Anyatejes táplálás 6 hónapos életkorban: 

Sülysáp I. körzet: 21 főből 13 fő  

Sülysáp II. körzet: 32 főből 12 fő 

Sülysáp III. körzet: 32 főből 19 fő 

Sülysáp IV. körzet: 11 főből 4 fő 

 

Anyatej leadás háztól házig: 12,62 liter 

 

Feladataink:  

- Nővédelem, 

- Családtervezés, 

- Újszülött kortól a tanulói jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozása Mivel vegyes 

körzetet látunk el ezen felül az iskolás gyermekek szűrővizsgálata és védőoltásainak szervezése, 

valamint egészségfejlesztése is feladataink közé tartozik. 

- Anyaságra való felkészítés, 

- Szűrővizsgálatok végzése, oltások szervezése az iskolában 

- Várandós és gyermekágyas anyák gondozása, 

- Gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységek: részvétel a Gyermekjóléti Szolgálat éves 

tanácskozásán, eseti megbeszéléseken, esetkonferenciákon. 

- Családlátogatások végzése.  

- Önálló védőnői tanácsadás keretében a szűrővizsgálatok végzése. 

- Oktatási- nevelési intézménybe nem járó gyermekek gondozása. 

 

Védőnői látogatást nem igénylő család 2022-ben nem volt. Egy panaszügyről tudunk.   

Tervezett otthonszülés nem volt.  

 

 

 



Egyéb: 

  

Családi nap: 

2022. június 10-én a sülysápi családokat „Családi napra” hívtuk. A rendezvény megtartása az Egészség 

Központ területén történt. Ennek keretében előadás volt a várandósoknak a szoptatásról, illetve 

elsősegélynyújtási ismereteket hallgathattak meg Dr. Józsa-Holló Krisztina előadásában. A kisdedek 

Kabóca és Ciróka foglalkozásokon vehettek részt. A családoknak ügyességi versenyek voltak, melyeket 

értékes nyereményekkel díjaztunk. A standokon fogápolási-, és életmód tanácsadás, mosi-pelus 

bemutatóval kedveskedtünk az érdeklődőknek. A nap folyamán ugrálóvár, arcfestés, kézműves 

foglalkozás várta a gyerekeket. Emléket is készítettünk, melyen a részt vett gyerekek kézlenyomatai 

vannak megörökítve. Ez a tanácsadó várójába került kihelyezésre. A rendezvényre érkező családokat 

zsíroskenyérrel és limonádéval fogadtuk.  

2022. októberében Dr. Kádár Annamária pszichológus előadást tartott meghívásunkra a sikeres 

gyermeknevelésről a Wass Albert Művelődési Központban.  

Szeretnénk megköszönni Sülysáp Város Önkormányzatának, hogy támogatta rendezvényeinket 

és anyagilag jelentős összeggel hozzájárult a kiadásokhoz. 

 

Zemenné Jurás Katalin baleset megelőzési ismeretekről adott tájékoztatást az óvoda és a bölcsőde 

dolgozóinak és a szülőknek. Kovácsné Girán Eleonóra és Molnárné Nyúzó Tímea az óvódában 

gyakorlatba mutatta be a gyerekeknek a csecsemő fürdetését, öltöztetését, a kisbabák helyes fogását, 

tartását. Ezek mellett szó esett még a személyi higiénéről, fogápolásról és a helyes kézhigiénéről is. 

 

Köszönjük az Önkormányzatnak, hogy minden eszközzel támogatta munkánkat!  

Szeretnénk megköszönni a Képviselő Testületnek a támogatását, a segítőkészséget és az 

Önkormányzatnak az anyagi hozzájárulást munkánk végzéséhez. 

Nagyon sajnáljuk, hogy 2023. július 1-től a védőnők munkáltatói jogkörének gyakorlója az Országos 

Kórházi Főigazgatóság lesz, ennek ellenére mi mindent meg fogunk tenni azért, hogy az 

Önkormányzattal továbbra is nagyon jó kapcsolatot ápoljunk a város érdekében, és együttműködjünk 

abban, „Hogy legyen jó Sülysápon gyermeknek lenni!” 

A beszámoló elfogadását kérjük tisztelettel! 

 

 

Sülysáp, 2023. 04. 14. 

 

 

 

 Kovácsné Girán Eleonóra                     Zemenné Jurás Katalin                    Molnárné Nyúzó Tímea 

              védőnő                                                  védőnő                                              védőnő 

 


