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Írásos Beszámoló 

Estikék Idősek Otthona Alapítvány, 2241 Sülysáp, Vasút u. 42. 

Az Estikék Gondozási Ápolási Intézményt az Estikék Idősek Otthona Alapítvány fenntartása 

alatt álló civil fenntartású nem állami és nem egyházi szociális intézmény.  Elhelyezkedése 

szerint Sülysáp város központjában személygépjárművel és tömegközlekedési eszközzel is jól 

megközelíthető helyen található.  

Alapítványunk a szociális feladatok ellátásához szükséges határozatlan működési engedéllyel 

rendelkezik.  Működési engedély számunk:  PE/SZOC /660-8/2021. Ágazati azonosító szám: 

S0030920. Az idősek otthona férőhelyszám 100 fő ebből államilag befogadott létszám: 97 fő 

ellátott. Ápolási engedélyünk száma : 508633 

Az Alapítvány szociális tevékenység, időskorúak gondozása ápolása, egészségügyi ellátása 

körébe tartozó közhasznú tevékenységet végez.  Közhasznú tevékenysége a demenciával élő 

idős személyek, szakszerű ellátására irányul. Intézményünk célja, hogy a lakók testi, lelki és 

szellemi jólétét a legmagasabb színvonalon biztosítsuk. Az ellátás során kiemelt figyelmet 

fordítunk a biztonságos környezet fenntartására a méltóságteljes öregkor biztosítására, és a 

családi kapcsolatok ápolásának elősegítésére.   

Főbb tevékenységünk:  

Intézményünk teljeskörű ellátást, ápolást gondozást nyújtó bentlakásos intézmény, 

kifejezetten az önmaguk ellátására nem, vagy csak részben képes főleg súlyos vagy 

középsúlyos demenciában szenvedő gondozottak ellátására lett kialakítva.  

Az intézmény mind tárgyi és szervezeti felépítésben mind személyzetével ennek a 

célcsoportnak a minél magasabb szintű ellátására törekszik. Az elhelyezést igénybe vevők 

ápolását három gondozási egységben, ezen belül kilenc egyéni gondozást megvalósító 

gondozási csoportban végezzük.  A gondozási egységeken belül társalgó, nővérszoba , 

mellékhelyiség , étkező  van kialakítva. A szobák speciális ápolási ágyakkal felszerelt , 

speciális bútorzattal rendelkeznek. A szobákhoz vizesblokk tartozik. Kivétel képez az emeleti 

részen kialakított ápolási szoba. Az otthon területe akadálymentesített a szinteket lift 

kapcsolat és lépcsőház köti össze. Folyosóink és közösségi tereink klimatizáltak , így a nyári 

melegben is optimális hőmérsékletet tudunk biztosítani lakóinknak.  
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Gondozási egységeink : 

1. Pillangó gondozási egység: A fokozott ápolást igénylő lakók számára 

2. Merengő gondozási egység: Fokozott felügyeletet igénylő lakók számára  

3. Bíborka gondozási egység: felügyeletet igényló lakók számára  

 

Célunk:  

A demenciával küzdő idős ember szellemi leépülése során életminőségét megőrizve, jó 

közérzettel, érzékelje a jó bánásmódot, állapotromlását késleltető támogatást kapjon.  

Lehetőségekhez mérten megtartsák családi és egyéb közösségi kapcsolataikat. Ápolási 

engedélyünk lehetővé teszi ,  intézmény keretein belül történő egészségügyi feladatok 

ellátását. Az utóbbi évek tapasztalatai alapján tapasztalható, hogy az újonnan bekerülő 

ellátottak egészségügyi állapota egyre rosszabb. Gyakran már súlyos  gondozási igénnyel , 

több krónikus betegséggel illetve csökkent  önellátó képességgel  érkeznek hozzánk. Ez a 

tendencia fokozott terhet ró a gondozó és ápoló személyzetre egyaránt.  

 

Az intézmény ellátási területe Magyarország egészére kiterjed.  A  2024-es évben a környező 

településekről érkezett ellátottak száma nőt. ( Nagykáta , Gomba , Péteri , Úri ,Vecsés , 

Mende , Gyömrő, Maglód , Tóalmás , Kóka , Zsámbok ,Sülysáp  ) . Folyamatosan 

várólistával dolgozunk , hozzátartozói és gondozotti visszajelzések   monitorozása 

folyamatos.  

Szakmai eredmények: 

 

2024 évben az ellátotti létszámunk alakulása a következő volt: 

 Demens: 66.1175 % 

 Átlagos: 30.8825 % . 

 Gondozási napokra lebontva demens ellátás: 24.199 

 Gondozási nap átlagos ellátás esetén : 11.303 

Sülysáp város önkormányzatával kötött ellátási szerződés keretén belül 9 fő került 

ellátásra. Az ellátást hivatásos gondnok, egy esetben családsegítő szolgálat, illetve 

hozzátartozók megkeresése alapján biztosítottuk. Az ellátottak közül 5 gondozott 

otthonába visszaköltözött.  
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 Dolgozói létszám: 

Az intézmény dolgozói létszáma 48 fő volt. Az intézményből távozott dolgozók hiányát 

sikerült feltöltenünk, új munkatársként 9  főt köszönthettünk. 

Szakmai munkatársak létszáma : 29 fő . A szakdolgozók szakképesítési aránya 60.4% 

 

Dolgozóink szakmai továbbképzésen rendszeresen részt vettek, új magasabb végzettséget 5 fő 

dolgozó szerzett.  

  

Munkatársaink nagy része hosszú évek óta az intézményben dolgozik . A dolgozók és 

szakdolgozók nem csak szakmai felkészültségükkel  , hanem empatikus , támogató 

hozzáállásukkal is hozzájárulnak  az idősek életminőségének javításához.  

 

Feladatunk ellátását költségvetési támogatással, ellátotti térítési díj, és egyéb alapítványi 

támogatásokkal tudjuk biztosítani. Intézményünk vállalkozási tevékenységet nem folytat. 

 

Az ellátottakkal a megkötött megállapodásokban rögzített kötelezettségeinknek eleget tettünk, 

az ellátottak által fizetett térítési díjak kiszámlázása, befizetése rendben megtörtént.  

A térítési díjakat a 29/1993 (II.17). Korm. Rendelet a személyes gondoskodást nyújtó 

szociális ellátások térítési díjáról szóló törvény alapján állapítottuk meg, figyelembe véve az 

1993. évi (III) törvény a szociális igazgatásról és ellátásokról ide vonatkozó rendelkezéseit.  

A személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és működésük 

feltételeiről szóló 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendeletben meghatározott tárgyi feltételek az 

intézményben biztosítottak. Az alapítvány stabil szervezettként változatlan szellemiséggel 

működik.  

 Megállapodással foglalkoztatunk: intézményi orvos heti 6 órában, pszichiáter szakorvos 2 

órában, fogszakorvos szükség szerint, gyógytornászt heti 4 órában igény szerint hetente több 

alkalommal. 

Fejlesztések: Eszközparkunk, intézményi felújításaink folyamatosan zajlik. 2024-ben  anyagi 

lehetőségeink szerint folytattuk az előzőekben megkezdett elhasználódott betegágyaink 

cseréjét.  A régi elavult   belső ajtók helyett  modern könnyen tisztítható  biztonságos 

szerkezetek kerültek  beépítésre, melyek nem csak esztétikai  hanem  funkcionális szinten is 

javítottak a környezet minőségén.  A felújítások hozzájárulnak  a lakók komfortérzetének 
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növeléséhez valamint megfelelnek a hatályos egészségügyi és munkabiztonsági előírásoknak 

is. A folyamatos ellátás és az intézmény zavartalan működésének biztosítása érdekében 

intézményünkben megvalósult az elavult tartalék áramforrás cseréje. Mely keretén belül új 

megbízhatóbb működést és nagyobb teljesítményt biztosító berendezés került beszerelésre. 

Ezáltal növeljük intézményünk működésbiztonságát áramszünet esetén. Apróbb felújítások 

kisebb javítások egész évben folyamatosan zajlottak.  A tavalyi évben nagyobb beruházásként 

említendő  , hogy egy új lift került  beszerzésre.  

 

Ellenőrzések:  

Az elszámolás során megállapítást nyert, hogy a vizsgált támogatási felhasználás megfelel a 

jogszabályi előírásoknak.  

Ellenőrzéseink:  

 Pest Vármegyei Kormányhivatal Monori Járási Hivatal 

 Pest Vármegyei Katasztrófavédelmi Igazgatóság 

 Pest Vármegyei Kormányhivatal  

 Betartottuk a Szociális Munka Etikai kódexét, és a szolgáltatásokra vonatkozó adatvédelmi 

törvényeket. Munkánk során folyamatos kapcsolatot tartunk a felügyelő szervekkel az 

intézmény törvényszerinti működésének betartása érdekében.  

Az intézmény egy középiskolával kötött együttműködési megállapodást az érettségihez 

szükséges „Közösségi szolgálat” eltöltésére. 2 diák fordult meg intézményünkben a program 

keretében. 

A szervezet a 2024.évre vonatkozóan a számviteli ás a civil szervezetekre vonatkozó 

előírásoknak megfelelően készítette el beszámolóját  

Sülysáp, 2025.09.15. 

      

                                         

Kuratórium Elnöke 


