Estikék Idések Otthona Alapitvany

2023. évi beszamolo

Az Estikék Gondozasi Apolasi Intézményt az Estikék Iddsek Otthona Alapitvany fenntartasa
alatt all6 szocidlis gondozasi apolasi intézmény. Elhelyezkedése szerint Siilysap varos
kozpontjaban személygépjarmiivel és tomegkozlekedési eszkozzel is jol megkozelithetd
helyen mégis nyugodt csendes kdrnyezetben talalhato.

Az Alapitvany a 2011.évi CLXXV.tv. 2 § 16. és 20 pontja alapjan szocidlis tevékenység,
idéskoruak gondozasa apolésa, egészségiigyi ellatasa korébe tartozd kdzhasznu tevékenységet
végez. Ellatasi teriilete Magyarorszag egészére Kiterjed.

Az Estikék Gondozasi Apolasi Intézmény a szocidlis feladatainak ellatiséhoz sziikséges
hatarozatlan milkodési engedéllyel, valamint az allami tamogatasra befogadott NRSZH
féréhelyszammal rendelkezik. Az engedélyezett féréhelyszam 100 f6 , allami finanszirozasba
befogadott 97 f6 . Intézményiink szakapolasi engedéllyel végzi a fokozott apolasi igényi
ellatottak apolasat .

Az intézményi ellatas igénybevételének modja :

Onkéntes, az ellatast igényld, illetve torvényes képviseldje szobeli vagy irasbeli kérelmére,
inditvanyara torténik.

Ha az ellatast igényld személy a cselekvdképességet teljesen korlatozd gondnoksag alatt 4ll, a
kérelmet vagy inditvanyt - az érintett személy véleményét lehetdség szerint figyelembe véve -
a torvényes képviseldje terjeszti eld. A cselekvOképességében a szocialis ellatas
igénybevételével 0sszefiiggd jognyilatkozatok tekintetében részlegesen korlatozott személy a
kérelmét, inditvanyat a torvényes képviseldjének beleegyezésével terjesztheti eld.

Az ellatasi célcsoport jellemzoi :

Id6sek otthonédba a 36/2007 (X11.22.) SZMM. rendeletben meghatarozott “IIl. fokozattal vagy
az egyéb korilményeket igazold, szakvéleménnyel rendelkezd személy vehetd fel, aki
rendszeres gyogyintézeti kezelést nem igényel és a rd iranyadd oregségi nyugdijkorhatért

betdltotte.

Felvehetd az a 18. ¢életévét betoltott személy is, aki betegsége fogyatékossaga miatt

onmagar6l gondoskodni nem képes, és rendelkezik a 36/2007. (XII. 22.) SZMM. rendeletben



meghatarozott III. fokozattal vagy az egyéb koriilményeket igazold szakvéleménnyel,

valamint mas tipusu apolast gondozast nytjtd intézményben ellatdsa nem biztosithato.

Olyan demens személy, aki a pszichiatriai szakkollégium altal befogadott demencia
centrumok, vagy pszichidter szakorvos véleménye alapjan a demencia korkép kozépsulyos,

sulyos fokozatanak igazolasaval rendelkezik.

Az ellatas igénylésekor legalabb, egy éve egyiitt €é16 hazastarsa, élettarsa, testvére, ¢és

fogyatékossaggal ¢l6 kozeli hozzatartozoja gondozasi sziikséglet hianyaban is felvehetd.

Az elhelyezést igénybe vevok apolas-gondozasat fizikailag elkiiloniild harom Gondozasi
Egységben, ¢és azokon beliil Osszesen kilenc, egyéni gondozast megvalositdé 8-20 fOs
gondozasi csoportok kialakitasaval végezziikk. A Gondozasi Egységek lehetové teszik a
kiilonb6zé  apolasi-gondozasi igényli betegek fizikai elkiilonitését: egymas mellett
elhelyezked6 lakoszobak, sajat tarsalgoval, ndvérszobaval, mosdoblokkal, étkezési
lehetdséggel. Lehetdség van az itt elhelyezett betegek k6zos foglalkoztatdsara, a gondozasi
csoportokhoz beosztott gondozok Osszedolgozasara és egymads segitésére a hatékonyabb
munkavégzés érdekében. A Gondozasi Egység specifikus éapolasi gondozasi eszkozok,
terapiak keriilnek alkalmazasra. Az otthon egész teriilete akadalymentesitett, a két szintet lift
koti 6ssze. A személyes gondoskoddst nyujtd szocidlis intézmények szakmai feladatair6l és
mikddésiik feltételeir6l szolo 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendeletben meghatarozott targyi
feltételek az intézményben biztositottak. Az otthon mind felépitését, mind személyzetét
tekintve, kifejezetten az 6nmaguk ellatdsara nem, vagy csak részben képes féleg sulyos vagy

kozépstlyos demencidban szenvedd gondozottak ellatasara lett kialakitva.
Gondozasi Egységeink:

Pillangd Gondozési Egység: Fokozott apolast gondozast igénylok

Merengd Gondozasi Egység: Fokozott feliigyeletet igénylok

Biborka Gondozési Egység: Feliigyeletet igénylok
Gondozasi Csoportjaink:
Pillango 1,2

Mereng6 1-2-3-4



Biborka 1-2

2023. évben az ellatotti 1étszamunk alakulasa a kovetkez6 volt:

e Demens: 64,9671 %
e Atlagos: 32,0329 % .
e Gondozasi napokra lebontva demens beteg ellatas: 23,713

e (Gondozasi nap atlagos beteg ellatas esetén : 11,692

Ellatottak szama, korcsoport szerint :

Eletkor Férfi N6 Osszesen
24-34 0 0 0
34-44 0 0 0
44-54 0 1 1
54-64 3 1 4
64-74 3 8 11
74-84 4 28 32
84-94 4 42 46

94- 0 6 6
Osszesen 14 86 100

Atlagos életkor 81,06 év, férfiaknal 75,5 év, noknél 81,96 év

Siilysap varos onkormanyzataval kotott ellatasi szerzodés keretében 3 6 kertilt ellatasra.

Az ellatast csaladsegité szolgalat illetve hivatasos gondnok megkeresésée alapjan
biztositottuk. Nem szerinti megoszlads 2 ndi és egy férfi ellatott volt. A felvétel oka : a
fiitésrendszer meghibasodasa, halaleset, lakhattalanna valt ingatlan . Az elmult évben is az
ellatottak egészségiigyi allapotat tekintve egyre sulyosabb betegek keriilnek a szolgaltatasba,
ez munkatarsaink szamara nagyobb fizikai és szellemi megterhelést jelent. Ellatottak nagyobb
aranyban korhdzi osztalyrol keriilnek felvételre, ezéltal a betegfluctuacid novekedése volt
tapasztalhatd az apolasi részlegiinken. Az Onellatasra képes €s részben képes ellatottak szama
csokkent, teljes ellatasra szoruld gondozottak szama jelentésen novekedett. A gondozottak
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ellatasa a dolgozok részérdl forgd rendszerben torténik , mivel a stlyos betegek ellatidsa

mentélisan a személyzet szamara fokozott kiégéssel jarhat.

2023. évben is az alapitvany a novekvo fenntartasi koltségek mellett is zavartalanul is

folyamatosan biztositani tudta a kiegyensulyozott és magas szinvonalu ellatast.

Az alapitvany stabil szervezettként valtozatlan szellemiséggel mikodik. Az intézmény
dolgoz6i létszama 46 fO6 volt, a megvaltozott munkaképességli munkatars szama 1 f6.
Intézményiink 24 f6 szakmai munkatarsat foglalkoztathat. A szakdolgozok szakképesitési
aranya 52.173 % Az elmult évben a dolgozoéi fluktuacié csokkent, bar szakképzet munkaerore
még mindig sziikségiink van . Ennek ellenére igyekszilink lakdinkat a maximalis mértékben
ellatni. Munkatarsaink telepiilés szerinti megoszlasa: Siilysap, Uri, Nagykata, Toalmas,
Mende, Kdka, Szentmartonkata. Az utobbi évben a helyi foglalkoztatottak szdma jelentOsen

n6t : 22 16 .
Megoszlés szerint :
e 14 16 gondozo / novér
o Takarit6 személyzet : 5 6
e Konyhai dolgozo 2 {6
e Karbantart6 : 1 f6

Kotelezd szakmai tovabbképzésen 6 {6 vett részt. Az iskolarendszeren kiviili online
képzéseken sikeres vizsgat tettek a kollegdk. A képzések idejére tanulményi szabadsagot

biztositottunk.

Megallapodassal foglalkoztatunk: intézményi orvos (Dr. Pesti Laszlo) heti 6 oraban,
pszichiater szakorvos (Dr. Almasi Krisztina) 2 oraban, fogszakorvos sziikség szerint,
gyogytornaszt heti 4 oraban igény szerint hetente tobb alkalommal. 2023. évben Dr Pesti
Lasz16 hosszan tart6 tavolléte alatt az intézményben Dr. Molnar Timea biztositotta az orvosi

ellatast.

Feladatunk ellatasat koltségvetési tdmogatassal, ellatotti téritési dij, és egyéb alapitvanyi

tamogatasokkal tudjuk biztositani. Intézményiink vallalkozasi tevékenységet nem folytat.



Az ellatottakkal a megkotott megallapodasokban rogzitett kotelezettségeinknek eleget tettiink,
az ellatottak altal fizetett téritési dijak kiszamlazasa, befizetése rendben megtortént.

A téritési dijakat a 29/1993 (I1.17). Korm. Rendelet a személyes gondoskodast nyujtd
szocialis ellatasok téritési dijarol sz6lo torvény alapjan allapitottuk meg, figyelembe véve az

1993. évi (III) torvény a szocialis igazgatasrol és ellatdsokrol ide vonatkozo rendelkezéseit.

Beruhazasok intézményiinkben:

Folyamatosan halad a tisztasagi ¢és higiéniai festés kivitelezése. Az elhasznalodott
betegagyakat anyagi lehetdségeink szerint cseréljik. Az 10j agyaink is tobbfunkcios
mechanikus ¢és elektromos betegdgyak. Ezzel eldsegitve a betegek nyugodt kényelmes
pihenését és a szakszerli apolés kivitelezését. Megkonnyitve dolgozdink apolési feladataik

ellatasat.
Ellenorzések:

Az ellendrzés soran megallapitast nyert, hogy a vizsgalt tdmogatasi elszamolas megfelel a
jogszabalyi eldirasoknak. Valamint a jogszeri felhasznalasanak kdvetelményei az ellenérzott

iddszakban biztositottak voltak.

Szakmai munkankat a térvényekben meghatarozottak szerint végezziik, folyamatosan figyelve
a valtozasokat és utasitdsokat. Munkdnk sordn folyamatos kapcsolatot tartunk a feliigyeld

szervekkel az intézmény torvényszerinti miikodésének betartasa érdekében.

Az intézmény tobb kozépiskolaval kotott egylittmiikodési megallapodast az érettségihez

sziikséges ,,K0z0sségi szolgalat™ eltoltésére. 1 didk fordult meg a program keretében.

Gondozottak mentalis ellatasanak megfelelé biztositasa érdekében 2 6 kiilsés pedagogiai és
zenei végzetséggel rendelkezd holgy segitségét is igénybe tudtuk venni. Fiatal lelkésziink a
hitélet fellenditésével, a havi misékkel és gyonasi lehetdséggel segiti ellatottjaink lelki

békességeét.

Kuratorium Elndke
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