






















 

2. MELLÉKLET – Fő utca 

 

Beszámoló háziorvosi tevékenységről 2014. 
 
 Praxisunk a tavalyi évben is oktató praxisként is működött, ismét 2 szakdolgozó jelöltet 
képezhettünk. Néhány hetet töltöttek nálunk, képzésükben részt vettünk. Az egyik 
egészségügyi szakközépiskolával partneri együttműködésünk folyamatos. Így számos 
hallgató fog a mi praxisunkban gyakorlati képzést kapni továbbra is. 
 A frissen felfedezett tumoros megbetegedések száma ismét emelkedő tendenciát 
mutat. A krónikus betegségben szenvedő betegek gondozása folyamatosan történik. 
  A gyömrői, nagykátai, monori szakrendelő egyre nehezebb pénzügyi helyzete és 
szűkülő kapacitása miatt egyre hosszabb várakozási időket ró pácienseinkre, egyre nehezebb 
a diagnosztikus menetrendek végrehajtása, sőt immáron a laborvizsgálatokhoz is előjegyzés 
kell. 
 A gyógyszerpiaci verseny eredőjeként a gyógyszerárak tovább csökkentek, amely 
folyamat lassan a végéhez érkezik, elérve a gyógyszerárak alsó határát. A betegek szélesebb 
rétege tud kedvezőbben hozzájutni a felírt készítményekhez. 
 2014-as esztendőben számos új, az elhízással kapcsolt cukorbetegséget, 
magasvérnyomás betegséget szűrtünk ki, és kezdtük el a betegek kezelésének beállítását. 
 Újdonság, hogy a frissen felfedezett pajzsmirigy betegségek kissé megugrottak. 
 A tavaly kezdődött influenzaszezonra jellemző, hogy a nagyon enyhe időjárás miatt 
számosan betegedtek meg influenzában. Ehhez hozzájön, hogy az influenza védőoltás tavalyi 
változata csak 3%-os hatékonyságú volt. Nem elírás: 3%! Sokan a betegek közül visszaestek, 
többször is. Komoly szövődmény azonban nem alakult ki senkinél.  
 A tavalyi évben tragikus hirtelenséggel veszítettük el kollégánkat, Tiba Mariann 
doktornőt. Pesti László kollégámmal átmenetileg mi láttuk el a helyetteítést, amelyet 3 
hónap múlva Ghassan dr., kókai kollégánk vett át tartós helyettesként. 
Mellékelem a rendelésem statisztikai mutatóit. 
 
Sülysáp, 2015. március 20. 
 
 
 _____________________________ 
 Dr. Fábián Gábor Péter 
 háziorvostan, foglalkozás-egészségügyi szakorvos 
 



 
Gondozási statisztika 

(Praxisbeli) 
Hivatkozási dátum: 2015.03.20 

Dr. Fábián Gábor Péter EV 
 

                                         0-14   14-18  18-24  24-34  34-44  44-54   54-64  64-74   74-  Össz. 
 
ISZB                              férf     0       0      0      0      3      4     22     32     22     83 
                                   nő       0       0      0      0      0      4     20     32     41     97 
Artériás betegségek               férfi     0       0      0      0      1      0      4      7      6     18 
                                   nő       0       0      0      0      0      2      3      6      9     20 
Vénás betegségek                  férf     0       0      0      0      0      2      5      4      2     13 
                                   nő       0       0      0      0      1      6     16     14     10     47 
Hypertonia                        férf     0       0      2      9     31     71     97     93     47    350 
                                   nő       0       0      0      2     17     61    119    133    104    436 
Diabetes mellitus                 férf     0       0      2      0      7     20     34     46     17    126 
                                   nő       0       0      0      1      8      7     40     44     24    124 
 Májbetegségek                     férf     0       0      0      1      0      1      8      2      2     14 
                                   nő       0       0      0      0      1      0      1      2      0      4 
Epebetegségek                     férf     0       0      0      0      1      0      4      5      3     13 
                                   nő       0       0      0      0      3      4     10     11     11     39 
Pancreas betegségek               férf     0       0      0      0      0      1      1      2      0      4 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      1      1      2 
Tápcsatorna betegségei            férf     0       0      3      3      9      9     13     10      5     52 
                                   nő       0       0      1      1      5      7     25     17     13     69 
Húgyuti betegségek                férf     0       0      0      1      2      4     14     17      8     46 
                                   nő       0       0      0      0      2      5      6      9      6     28 
Egyéb keringési betegség          férf     0       0      0      2      2      0      1      2      4     11 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      3      2      2      7 
Daganatos betegségek              férf     0       0      0      0      0      3      9      6      8     26 
                                   nő       0       0      0      0      2      5     12     13      9     41 
Légzőszervi betegségek            férf     0       3      6     15     10     12     14      8      5     73 
                                   nő       0       0      2     10     16     17     25     11     14     95 
Mozgásszervi betegségek 
                                   férf     0       0      0      4      3     13     22     40     20    102 
                                   nő       0       0      2      2      7     15     54     73     56    209 
Fertőző betegségek 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Pszichiátriai betegségek 
                                   férf     0       0      1      1      4      5      9      7      1     28 
                                   nő       0       0      1      2      3     10     18     10      5     49 
Neurológiai betegségek 
                                   férf     0       0      0      4      1      2      5      1      3     16 
                                   nő       0       0      1      1      5      6      5      8      4     30 
Alkoholbetegség 



                                   férf     0       0      0      0      0      2      9      9      1     21 
                                   nő       0       0      0      0      0      1      2      1      0      4 
Egyéb szenvedélybetegség 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Egyéb endocrin betegségek 
                                   férf     0       0      1      1      0      2      0      3      1      8 
                                   nő       0       0      1      1      6      8     13     16      6     51 
Haematológiai betegségek 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      1      0      0      1 
                                   nő       0       0      0      0      1      0      1      0      1      3 
Terhes 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Geriátriai 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Fejlődési rendellenesség 
                                   férf     0       0      1      0      3      0      0      0      0      4 
                                   nő       0       0      0      0      1      0      2      0      0      3 
Koraszülött veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Idegrendszeri veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      1      0      0      0      0      1 
Érzékszervi veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      3      1      0      4 
Légzőszervi veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Szív-érrendszeri veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      1      1 
                                   nő       0       0      1      0      0      0      0      0      0      1 
Emésztőrendszeri veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Húgy-, ivarszervi veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Mozgásszervi veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Endocrin/obes veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 



Anyagcsere veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Haematoonkol./immun. veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Bőrgyógy. veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Szociálisan veszélyeztetett 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Gyermek hypertonia 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Gyermek athma- allergia 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Gyermek daganatos betegségek 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
Gyermek pszichiátriai betegségek 
                                   férf     0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
                                   nő       0       0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 



 
3. MELLÉKLET – Kossuth L. utca 

 
 

2014. ÉVI HÁZIORVOSI BESZÁMOLÓ 
SÜLYSÁP III. HÁZIORVOSI KÖRZET 

DR. PESTI LÁSZLÓ 
 
Tisztelt Képviselő-testület! 
 
 
2010. július 1.-től vezetem a Sülysáp III. háziorvosi praxist. 
Munkámat az Országos Egészségbiztosítási Pénztárral kötött szerződés alapján, területi ellátási 
kötelezettséggel végzem. 
 
Asszisztensnőm Polenyikné Jurás Erzsébet, védőnő Zemenné Jurás Katalin. 
 
A rendelő jól felszerelt. Az előírt alapfelszerelés megvan, modern eszközökkel. Két számítógép, 
EKG, sürgősségi táska, hűtőszekrény, bútorzat került korábban beszerzésre. A tavalyi évben az 
OEP.-től elnyert eszköztámogatás folyamatosan érkezett. Ebből a számítástechnika került 
felújításra, mellé 24 órás ABPM vérnyomás Holter került beszerzésre. Új eszköz a  laryngeális 
tubus, és van már hordozható oxigén palack is. 
 
Asszisztensnőmmel a továbbképzéseket rendszeresen végezzük. Az előírt egy hetes szinten tartó 
tanfolyamot is elvégeztem a többi, 1-1 napos eseti továbbképzések mellett. 
 
A tavalyi évben sajnálatosan megnőtt a helyettesítések száma. Tavasztól nyár végéig Úriba kellett 
helyettesíteni járni, majd rögtön utána 3 hónapig a Tiba doktornő tragikus halála miatt megüresedett 
Losonci utcai körzetet helyettesítettük Dr. Fábián Gábor kollégámmal felváltva. December hónapra 
„állt vissza” a korábban megszokott rend. 
 
A praxishoz 1623 fő tartozik, ez 94 fős emelkedést jelent az előző évhez képest. Férfi betegek 
száma 735, nőbeteg 888. 
 
A rendelésen megjelent betegek száma 8318 fő volt, a lakáson ellátottak száma pedig mintegy 500.  
Akut eset 5004, előzetesen megbeszélt 901, ismételt ellátás 1928, kontroll vizsgálat 485 történt. 
 
Szakrendelésre küldött beteg diagnosztikus céllal (EKG, labor, RTG stb) 990 fő, szakkonzultációra 
904  fő. Fekvőbeteg gyógyintézetbe 159 beteget küldtem. 
A rendszeresen gondozott betegek száma 128, ez 412 beteg látogatást jelentett.  
A kiemelten kezelt betegségcsoportok közül néhány adat: Rosszindulatú daganatos betegek száma 
49, vér és vérképzőszervi beteg 75, cukorbeteg 287 fő, epilepszia 3 fő, magas vérnyomás beteg 375 
fő, szív beteg 296 fő, asthma 36 fő, mozgásszervi betegek 493 fő. 
 
Kórházba sürgősséggel 42 beteg került. 
 
A tavalyi évben 131 influenza elleni védőoltást adtunk be. Ezt a mennyiséget az ÁNTSZ-től 
térítésmentesen kaptuk, és az oltás beadásáért sem kértünk pénzt a lakosságtól. Az oltások száma az 
országos átlag felett volt. 
 
Jogosítvány érvényesítése 123 alkalommal történt. 



Szűrővizsgálatok folyamatosan történtek: alkoholizmus, cardiovasculáris szűrés, EKG, 
cukorbetegség, emlővizsgálat, gyomor-bélrendszeri vérzés, magas vérnyomás, pajzsmirigy 
betegség, ideggyógyászati betegség, szemészeti betegség, mentális fejlettség, mozgásszervi 
betegség, méhnyakrák szűrés, veseműködés szűrése, életmód szűrés és érzékszervek szűrése történt. 
 
Az előzetesen megbeszélt betegellátások száma folyamatos. Naponta 10 percenként van előjegyzés, 
közben az akut betegek ellátása érkezési sorrendben történik. Ez alól a kedd délutáni rendelés a 
kivétel. Ekkor a munkából jövő dolgozókat fogadjuk elsősorban, ez alól kivétel természetesen az 
akut panasszal jelentkező fiatal, nyugdíjas. 
 
 
 

Tisztelettel: 
 Dr. Pesti László 
 háziorvos 
 
 
Sülysáp 2015.03.30 
 


