Irasos Beszamol§

Beszamolé az Estikék Idések Otthona Alapitvany /Estikék Gondozasi Apolasi Intézmény
2025 évi tevékenységérol.

Tisztelt Képviseld Testiilet !

Estikék Gondozasi Apolési Intézmény az Estikék Idések Otthona Alapitvany fenntartasa alatt
allo civil otthon. Alapitvanyunk a szocialis feladatok ellatasahoz szikséges hatarozatlan
miikodési engedéllyel rendelkezik. Intézménylink 2017-t61 apolasi engedéllyel rendelkezik.
Feladatunk ellatasat koltségvetési tdmogatassal, ellatotti téritési dij, és egyéb alapitvanyi
tdmogatasokkal tudjuk biztositani. Intézmenyink vallalkozasi tevékenységet nem folytat. Az
ellatottakkal a megkotdtt megallapodasokban rogzitett kotelezettségeinknek eleget tettiink, az

ellatottak altal fizetett téritési dijak kiszdmlazésa, befizetése rendben megtortént.

Ko6zhasznll tevékenysége a demencidval €16 idds személyek, szakszerli ellatdsara irdnyul.
Intézménylnk célja, hogy a lakdk testi, lelki és szellemi jolétét a legmagasabb szinvonalon
biztositsuk. Az ellatas soran kiemelt figyelmet forditunk a biztonsagos kdrnyezet fenntartasara

a méltosagteljes dregkor biztositasara, €s a csaladi kapcsolatok dpolasanak eldsegitésére.

Az idések otthona Silysdpon a vasUtallomas és buszmegalld kozvetlen kdzelében, mégis
csaladi hazakkal kortlvett ideélis csendes kornyezetben talalhatd. A hozzatartozok szamara

tomegkozlekedéssel is egyszertien latogathatd.

Intézményi féréhelyszam 100 6 ebbdl allamilag befogadott 1étszam: 97 £6 ellatott. Otthonunk
100 % kihasznaltsaggal és folyamatos vardlistaval miikodott. A varakozasi idé holgyek esetén
egy/mésfél év, urakndal a két évet is elérheti. Az ellatési terlletlink Magyarorszag egészére
kiterjed . Gondozottjaink 60% korhazbdl érkezik . Az ellatottak testi és fizikai allapota
drasztikusan romlott. Az idések otthonaiban végzett munka a gyakorlatban két élesen
elkiilontil6 részre oszlik: az alapgondozasra (étkeztetés, higiénia, 6ltozkddes) és a torvényileg

szabalyozott szakapolasi feladatokra.



Fobb tevékenyséqiink:

Intézménylnk teljeskorti ellatast, apolast gondozast nyGjté bentlakdsos intézmény,
kifejezetten az Onmaguk ellatisara nem, vagy csak részben képes féleg sulyos, vagy
kozépsulyos demencidban szenvedd gondozottak ellatasara lett kialakitva.

Célunk a demenciaval kiizd6 idés ember szellemi leépiilése soran életmindségét megorizve, jO
kOzérzettel, érzékelje a jo banasmodot, allapotromlast késleltetd tamogatast kapjon.
Lehetdségekhez mérten megtartsak csaladi és egyéb kozosségi kapcesolataikat.

Az intézmény szervezeti, targyi felépitéseben, személyzetével ennek a célcsoportnak a minél
magasabb szinti ellatasara torekszik. Az elhelyezést igénybe vevOk apolas-gondozasat
fizikailag elkiiloniild6 harom Gondozéasi Egységben, és azokon beliill Osszesen kilenc
Gondozési Csoportban biztositja. A 8-20 fés Gondozasi Csoportok a szinterei az egyéni
gondozasnak. A Gondozasi Egységek lehetévé teszik a kiilonb6z6 apolasi-gondozasi igényii
betegek fizikai elkiilonitését: egymds mellett elhelyezkedd lakoszobdk, sajat tarsalgoval,
ndévérszobaval, mosdoblokkal, étkezési lehetdséggel. Lehetdség van az itt elhelyezett betegek
kdzos foglalkoztatdsara, a gondozasi csoportokhoz beosztott gondozok 6sszedolgozéaséra €és
egymas segitésére a hatékonyabb munkavégzes érdekében. A Gondozasi Egység specifikus

apolasi gondozasi eszkdzok, terapiak kertlnek alkalmazasra.

A gondozasi csoportok, az egyéni gondozasi munka szinterei, egy-egy gondozasi csoportot
egy beosztott gondozo visz miiszakonként.

Az otthon terlilete akadalymentesitett a szinteket lift kapcsolat, és 1épcs6haz koti Gssze.
Folyosoink és kozOsségi tereink klimatizaltak , igy a nyari melegben is optimalis

hémérsékletet tudunk biztositani lakoinknak.

Gondozasi eqységeink:

1. Pillangd gondozasi egység: A fokozott apolast igényld lakok szamara
2. Merengd gondozasi egység: Fokozott feliigyeletet igényld lakok szamara

3. Biborka gondozasi egység: felligyeletet igénylo lakdk szamara



Szakmai eredmények:

2025 évben az ellatotti 1étszamunk alakulédsa a kovetkez6 volt:

e Demens: 67,9260 %
e Atlagos: 29,0740 % .
e Gondozéasi napokra lebontva demens ellatés: 24 793

e Gondozasi nap atlagos ellatés esetén : 10 612

Sulysap varos 6nkormanyzataval kotott ellatasi szerzédés keretén belul 3 £6 keriilt ellatasra.

Az ellatast hivatasos gondnok, illetve hozzatartozok megkeresése alapjan biztositottuk.

Dolgozdi létszam:

Az intézmény dolgozoi létszama 58 £6 volt. Ebbdl 24 {6 siilysapi lakos. Intézményiink 38 6
szakmai munkatarsat foglalkoztatott. Egészségiigyi szakképesitéssel rendelkezd szakmai
munkatars : 8 f0. A szakdolgozok képesitési aranya az el6z6 évekhez mérten ndvekedett 66%.
Dolgozoink szakmai tovabbképzéseken rendszeresen részt vettek. Hosszu évek Ota az itt
dolgozé munkatarsakat sikerilt megtartani.

Intézményi orvos heti 6 draban, pszichiater szakorvos 2 éraban, fogszakorvos szlikség szerint,

gyogytornaszt heti 4 6raban igény szerint hetente t6bb alkalommal biztositott.

Fejlesztések: Eszkdzparkunk, intézményi feldjitasaink folyamatosan zajlik. A tavalyi évben a
kiil, és beltéri nyilaszarok cseréje folytatodott. Apolasi agyainkat (matracok) folyamatosan
cseréljuk. Informatikai rendszertinkben Gj szamitogép keriltek beszerzésre, halozat fejlesztés
tortént. Eszkozparkunkat anyagi lehetdségekhez mérten folyamatosan Ujitjuk fel. Mosodai
részlegen ismételten (j mosdgépek lettek betizemelve. Paraelszivd késziilékeinket nagyobb
teljesitményti eszkdzokre cseréltiik. Intézményinkben a szobakhoz tartozé és a kdzosségi
terekben elhelyezkedd vizesblokk felujitasok elkezdddtek.  Aprobb felujitasok kisebb
javitasok egész évben folyamatosan zajlottak. Az intézmény teriltén talalhato , szaletli , és

kitilok felajitasa tortént.



Ellenorzések:

Az elszamolas soran megallapitast nyert, hogy a vizsgalt timogatési felhasznalas megfelel a

jogszabalyi eldirasoknak.
e Magyar Allamkincstar
e Pest Varmegyei Korméanyhivatal Monori jarasi Hivatala

Munkank sorén folyamatos kapcsolatot tartunk a feliigyel6 szervekkel az intézmény

torvényszerinti miikodésének betartasa érdekében.

Az intézmény egy kozépiskolaval kotott egyiittmiikodési megallapodast az érettségihez
sziikséges ,,K6z0sségi szolgalat” eltdltésére 3 didk fordult meg intézménylinkben a program

keretében.

A szervezet a 2025. évre vonatkozdan a szamviteli s a civil szervezetekre vonatkozo

eléirasoknak megfelelden készitette el beszamoldjat.

Siilysap, 2026.09.11

Kuratorium Elnoke



