2025. EVI HAZIORVOSI BESZAMOLO
SULYSAP lil. HAZIORVOSI KORZET
DR. PESTI LASZLO

Tisztelt Képviseld Testulet!

2010. julius 1.-t61 vagyok a Sulysap lll. haziorvosi kérzet haziorvosa.
Munkamat az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral kotott szerz6dés alapjan, teruleti
ellatasi kotelezettséggel végzem.

Asszisztensném Polenyikné Juras Erzsébet, védéné Zemenné Juras Katalin.

A szakmailag el6irt tovabbképzéseken mindharman rendszeresen részt vettink, a
szukséges pontokat megszereztuk. Nekem az utolsé 5 éves ciklusom ebben az évben jart
le, minden tovabbképzésen sikeresen tul vagyok. A meguijitas, és az engedély
meghosszabbitasa folyamatban van.

A tovabbképzéseket online végeztem, ezért esetenként kényszeri tavollét nem fordult el6.
Ez aldl az egyedili kivétel az un szintetnartdé 4 napos tanfolyam volt, ami kdtelezéen eléirt
megjelenést igényelt.

A rendel6 felszereltsége megfeleld. Az el6irt alapfelszerelés megvan. Két szamitogéppel
dolgozunk. A rendszer ugy van kiépitve, hogy akar otthonrdl is elérem a gépeket,
munkaidon tul is természetesen. Ez a rendelési idén kivul sokat segit, akar egyszeri
receptiras is megoldhato.. Az alapvetden szukséges eszkozok a betegek rendelkezésére
allnak. Van EKG, surg6sségi taska, 24 6ras ABPM vérnyomas meérd, laryngealis tubus,
oxygén palack is. Ezeken felll hordozhaté EKG készllék is van, amely az elkészitett
felvételt tovabbitja a kardiologiai kdzpontba, ennek segitségével azonnal tudok
kardiolégussal konzultalni. Kétes esetben ez hatalmas segitség és elbrelépés. Ellenbrzés
az ANTSZ részérél az elmult évben nem volt.

A 14 éven aluliak ellatasat a gyermekorvosok végzik, 14-18 év kdzott lehet atjelentkezni
ha indokolt — 18 éves korig viszont maradhat a gyermekorvosnal.

A praxishoz tartozo6 betegek Iétszama 12.31.-én 1870 f6 volt. Ez az el6z8 évhez képest
+41 beteget jelent. Ebb6l 908 férfi, 962 né.

A korzetek kozott évi néhany atjelentkezés van, tovabbra sem szamottevé mennyiségben.

A rendel6ben ellatott esetek szama 11 433 volt, rendeldn kivilli életet veszélyeztetd,
surgbs hivas 3 esetben tortént. A telemedicinalis ellatasok szama 547, kdzel a duplaja az
el6zb evinek. Fekvébeteg gyogyintézetbe 32 beteget kildtem. Szakrendelésre
(diagnosztika, EKG, labor, képalkotd) 2070 beteg ment, egyéb vizsgalatokra pedig tovabbi
1176. A szamokbdl az latszik, hogy a szakrendelésekre tobben, kdérhazba kevesebben
mentek. Ennek okat a surgdssegi osztalyokon tapasztalt gyakran kaotikus allapotok, és a
betegek részérél az ettdl valo félelem all. Sokszor a betegek nem hajlandék bemenni a
surgéssegire — pedig haziorvos akutan, surgésséggel mashova beteget kuldeni nem tud.

Naponta 10 percenként van el6jegyzés, kdzben az akut betegek ellatasa folyamatosan,
érkezési sorrendben torténik. Ez aldl a kedd délutani rendelés a kivétel. Ekkor a munkabal



jové dolgozokat fogadjuk elsésorban, ez aldl kivétel természetesen az akut panasszal
jelentkezé fiatal, vagy nyugdijas.

Jogositvany érvényesitése 195 alkalommal tortént.

Kozgyodgyellatasra volt jogosult 19 személy.

Sulyosan fogyatékos igazolast 4 személynek allitottam ki.

Kabitoszer felirasara 3 betegnél volt sziikség, ellenérzott szert 4 betegnél rendeltem el.
Szakrendelésen kapott javaslatok alapjan gyogyszert 233 beteg kapott.

Influenza oltast 50 fének adtunk. Ezt a mennyiséget az ANTSZ-tél téritésmentesen kaptuk.
Az oltasok szama sajnos nagyon alacsony, a covid el6tti mennyiséget tovabbra sem érte
el. A covid ota az oltakozasi kedv vilagszerte sajnalatosan csokkent. Ugyanakkor ennél a
mennyiségnél sokkal tobbre lett volna igény, de csak ennyit kaptunk, a korabbi években
jellemzéen legalabb 300-at. Ebben az évben ennyire jutott csak pénz sajnalatos médon.
Valogatnunk kellett, csak a leginkabb raszorultaknak tudtunk adni.

Kullancs csipés elleni oltasbdl 3 f6t, szamarkéhogés ellen 9 6t oltottunk.

A Kréta rendszerbe 44 igazolast toltottink fel.

Daganatos betegeink szama 123 volt, ez k6zel haromszoros, ijeszté ndvekedést mutat.
331 szivbeteget gondoztunk, (az el6z6 évi duplaja), mozgasszervi tartos betegunk 283
volt. Magas vérnyomas miatt gondozott 691 beteg, (szintén kétszeres emelkedés), komoly
pszichiatriai beteg 199 volt, asthma miatt 128 f6t (ez a legkomolyabb emelkedés, 8-
szoros), cukorbetegség miatt 541 beteget gondoztunk (3-szoros emelkedés).

Labor vizsgalatra 519 beteget kuldtink.

Szirdvizsgalatok folyamatosan torténtek: alkoholizmus, cardiovascularis szirés, EKG,
cukorbetegség, emldvizsgalat, gyomor-bélrendszeri vérzés, magas vérnyomas,
pajzsmirigy betegség, ideggyogyaszati betegség, szemészeti betegség, mentalis
fejlettség, mozgasszervi betegség, méhnyakrak szlirés, vesemiikodés szlirése, életmdd
szlreés és érzékszervek szlrése tortént. Ezt mindig a rendeléi kapacitas fuggvényében
végeztik. A szlrévizsgalatok hatékonysagat jol mutatja a fent részletezett névekvd
beteglétszam. Ezek a betegek jellemzben a szlirések altal lettek felfedezve, és kezd6dott
meg a kezelésuk.

Lakason ndvér altal apolt betegek szama 16 volt 40 esetben. Az 6sszes apolasi
tevékenység szama dsszesen 11 449 volt.

Ehhez jarult még az igénybe vett kilsés apoldi szolgalat, amely a rendszeres, tervezhetd
gyogytornat, infuzids kezeléseket, sebellatast végezte.

Mellékelem az éves KSH jelentést, illetve a 19 éven fellliek jelentendé betegségeirdl
készult adatokat.

Dr. Pesti Laszlé haziorvos
Sulysap 2026.04.18
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KSH jelentés - 2025.

2. Bejelentkezett lakosok szima

A haziorvosi / hazi gyermekorvosi
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Férfi () N& | (c) Osszesen
szama december 31-én

1. | 0-11 honapos 0 0 0

2. ] 1-4éves 0 0 0

3, | 5- 14 éves 2 2 4

4, [ 15-18 éves 20 8 28

5. | Csecsemik és gyermekek Gsszesen 12 10 32

6. | 19-24 éves 81 62 143

7. | 25-34 éves 156 136 292

8. | 35-44 éves 155 175 330

9. | 45-54 éves 206 191 397

10. | 55 - 64 éves 141 155 296
11. | 65 - 74 éves 105 120 225

12. | 75 éves és idisebb 42 113 155

13. | 19 évesek és idasebbek iisszesen 886 952 1 838

14. | Osszesen (5. és 13. sor bsszege) 208 962 1870

3. Forgalmi adatok
Megnevezés Osszesen
1. |Rendelében ellitott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 11433
2. |Rendeldn kivilli ellatisok szama (eset) 3
3. |Telemedicinalis ellitis 547
4. |Fekviibeteg gyogyintézetbe utalasok szama (eset) 32
5. |Seskrendebare uiakisok (eset) (a) diangoszTika (EKG, labor, képalkotd) 2070
(b) egvéb 1176

4. A praxisban foglalkoztatott apolo(k) tevékenysége

1. Apolasi esetek szama

a) Alapapolis 1
b) Kezelési apolas 2
c) Gondozds 13
d) Egyéb dpolasi tevékenységek 11433
= ¢) Osszesen: (a+h+c+d) 11 449
2. Apolési esetek szama az dpolisi tevékenység helyszine szerint
a) rendeldben térténd ellitdsok szdma 11434
b) rendelén kiviil torténd ellitisok szama 15
c) Osszesen: (a+b) 11 449
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ
BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves leanyok)

2025,

50r- Betegsép megnevezise 0-11 |12 hénapos 514 éves 15-18 | Egyiiit
SZAM BNO-10 (revizid jegyzéke alapjin) hénapos | -4 éves éves

a b
01 |Rosszindulati daganatok
02 | A vér-vérképzd szervek bet. immunr.érintd. rend
03 Ebbdl: vashianyos anaemia

04 Ebbdl: alv.def, purpura, egyéb vérz. dllapot
05 |Endocrin, tapl. és anyagesere betegségek

06 Ebbil: jodhianyhoz térs. diffiz golyva
07 Ebbil: diabetes mellitus
08 Ebbil: fehérje- és energiahianyos alultdplalt
09 Ebbal: kaldriatdbblet miatti elhizds

10 Ebbél: fibrosis cystica

11 |Mentdlis és viselkedészavarok

12 Ebbél: pszichoaktiv szer haszn Altal o. zavar
13 Ebbil: szomatoform rendellenességek

14 Ebbél: mentalis retardatio

15 Ebbil: psychés fejlédés rendell.hyperkin.mag.
16 |Epilepsia

17 |Csecsembkori agyi bénulds

18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés
19 |Waksdg és csdkkentlatas

20 |Veztipusn idegi eredetil és egyéb hallasveszies
21 |Magasvérnyomds (hypertensiv) betegségek
22 |Asthma
23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély

24 |Intestinalis malabsorptio

25 Ebbdél: coeliakia

26 |Alopids dermatitis

27 |Psoriasis

2% |Fiatalkori iziileti gyulladis

29  |Deformild dorsopathiak

30 |A csipd és medence juvenilis osteochondrosisa
31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

32 |Visszamaradt magz.ntiv.és alultdpl.mno rendell.
33 |Az idegrendszer veleszilletett rendellenességei
34 | A keringési rendszer veleszilletett rendellenessége
35 |Ajak- és szdjpadhasadék

36 |A higyrendszer velesziiletett rendellenességei
37 |A csipb veleszllletett deformitdsai

38 |Elhanyagolds és elhagyis
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ
BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves fiiik)
2025.

s0r- Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos 5-14 éves 15-18 | Egyiitt
széim BNO-10 (revizid jegyzéke alapjin) hénapos | -4 éves | éves (c-f)

a b

01 |Rosszindulati daganatok

02 |A vér-vérképzd szervek bet, immunr érintd. rend
03 Ebbél: vashianyos anaemia

04 Ebbil; alv.def, purpura, egyéb vérz. dllapot
05 |Endocrin, tapl. és anyagesere betegségek

06 Ebbdl: jédhianyhoz tirs, diffiz golyva

07 Ebbél: diabetes mellitus

08 Ebbél: fehérje- és energiahianyos alultaplilt
09 Ebbal: kaldriatdbblet miatti elhizis

10 Ebbél: fibrosis cystica

11 [Mentdlis és viselkedészavarok

12 Ebbdl: pszichoaktiv szer haszn.dltal o. zavar
13 Ebbil: szomatoform rendellenességek

14 Ebbél: mentalis retardatio

15 Ebbél: psychés fejlédés rendellhyperkin.mag.
16 |Epilepsia

17 |Csecsemdkori agyi bénuls

18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytirés
19 |Vaksag és csiikkentlatas

20 |Veztipusi idegi eredetil és egyéb halldsvesziés
21 |Magasvérnvomas (hypertensiv) betegségek

22 |Asthma

23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély

24 |Intestinalis malabsorptio

25 Ebbél: coeliakia

26 |Atopids dermatitis

27 |Psoriasis

28 |Fiatalkori izileti gyulladas

29 |Deformald dorsopathidk

30 |A csipd és medence juvenilis osteochondrosisa
31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

32 |Visszamaradt magz.niv.és alultipl.mno rendell.
33 |Az idegrendszer velesziiletett rendellenességei
34 |A keringési rendszer veleszllletett rendellenessége
35 [Ajak- és szdjpadhasadék

36 |A higyrendszer velesziiletett rendellenességei
37 |A csipd velesziiletett deformitdsai

38 |Elhanyagolds és elhagyds
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK
BETEGSEGEIROL (19 éves és iddsebb férfiak)

2025.
sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 3544 | 45-54 | 5564 | 6574 [1° | Egyiart
szAm BNO-10 (revizid jegyzéke alapjan) éves | éves | éves | éves | éves | éves sobb (c-i)
a b © d G f g h i j
01 |Rosszindulatti daganatok 1 3 ] 10 10 23 8 55
02 |A vér és vérképzd szervek bet. és az imm.rend. 0 4 3 7 1 10 9 34
03 Ebbdl: vashidnyos anaemia 0 1 0 1 0 4 1 7
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 2 4 5 9 11 7 8 46
05 |Diabetes mellitus 0 3 11 38 55 83 ol 251
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 0 0 0 0 0 0 "] 0
07 |A lipoprotein-anyages. rendell., egy. lipidaemiik 0 3 7 51 42 57 28 188
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentalis és viselk. zavar 0 1 3 1 9 13 4 il
09 Ebbiil: alkohol okozta mentalis és viseledési 0 0 1 1 g 11 4 25
10 |Schizophrenia, schizotypias és paranoid rendell. 0 3 7 0 ] 2 0 12
11 |Mentalis retardatio 0 1 3 4 4 1 0 13
12 |Extrapyramidalis és mozgdsi rendellenességek 0 0 3 0 0 0 0 3
13 Ebbil: parkinson-kér 0 0 0 0 ] 0 0 0
14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 ] 0 1 1
15 |Sclerosis multiplex 0 0 0 0 0 0 0 0
16 |Epilepsia 0 3 4 4 2 5 1 19
17 |Atmeneti agyi ischaemias attakok, agyi érsyndromak 0 0 0 2 3 9 7 21
18 A szemlencse betegségei 0 0 0 3 | 8 5 17
19 |Zoldhalyog (glaucoma) 0 0 | 0 0 i 3 s
20 |Vaksdg és csikkentlatas 0 0 0 0 0 0 0 0
21 |Vezetéses tipusi idegi er. és egyéb halldsvesziés 0 0 L I 3 3 1 9
22 |Idlilt rheumas szivbetegségek 0 1 0 0 0 0 0 1
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 3 18 26 69 87 76 38 El )
24 [Ischaemids szivbetegségek 0 1 0 20 27 48 41 137
25 |Szivbetegségek egyeb formai 1 1] 1 4 2 0 2 10
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 2 4 5 13 37 34 95
27 |Idilt als6 légiti betegségek asthma kivételével 6 15 18 30 29 31 [ 135
28 |Asthma 5 9 13 13 8 4 1 53
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély 0 3 2 1 2 3 7 18
30 |Nem fertdzéses vékony- és vastagbélgyulladas 0 I 2 3 0 1 1 8
31 |A maj betegségei 1 4 12 10 10 12 4 33
32 Ebbél: alkoholos majbetegség 0 0 0 0 2 5 2 9
33 |Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 1 2 I 0 0 4
34 [Fiatalkori iztileti gyulladds 0 0 2 0 0 0 0 2
35 |Koszvény 0 I 2 4 11 7 6 3l
36 |Deformald dorsopathidk 0 4 7 3 7 3 1 25
37 |Spondylopathiak, egyéb dorsopathiak 3 33 37 101 98 87 58 437
38 |A csontslirliség és csontszerkezet rendellen. 0 | 0 0 1 0 3 3
39 |Glomerularis bet. rendlis tubulointerstitialis bet 0 0 0 0 1 0 | 2
40 [Veseelégtelenség 0 2 0 2 0 3 2 9
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK

BETEGSEGEIROL (19 éves és idésebb nék)

2025.
sor- Betegség megnevezése 1924 | 25-34 | 3544 | 45-54 | 5564 [ 6574 |7 S Egyue
szam BNO-10 (revizid jegyzéke alapjén) éves | éves | éves | éves | éves | dves iy {e-i)
a b (4 d e f g h i i
01 [Rosszindulati daganatok 0 + 0 15 10 22 17 68
02 [A vér és vérképzd szervek bet. és az imm.rend. 6 15 25 28 21 21 18 134
03 Ebbdl: vashidnyos anaemia 3 7 12 10 9 8 3 52
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 2 22 33 40 29 42 18 186
05 |Diabetes mellitus 0 7 5 16 59 112 91 290
06 [Egyeb endrocin mirigyek rendellenességei 5 7 5 6 3 1 I 28
07 |A lipoprotein-anyages. rendell., egy. lipidaemidk ] ! 13 2 64 82 72 254
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentalis és viselk. zavar 1 0 0 3 3 | 0 8
09 Ebbdl: alkohol okozta mentalis és viseledési 0 0 0 1 1 I 0 3
10 |Schizophrenia, schizotypids és paranoid rendell, 0 1 | 0 1 4 & 13
11 |Mentalis retardatio 0 0 3 5 1 2 1 12
12 |Extrapyramidalis és mozgdsi rendellenességek 0 1 0 0 0 3 5 9
13 Ebbdl: parkinson-kar 0 0 0 0 0 Z 5 7
| 14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 i ] 1 I
15 |Sclerosis multiplex 0 0 1 0 1 1] 0 2
16 |Epilepsia 1 2 2 4 0 3 3 15
17 |Atmeneti agyi ischaemids attakok, agyi érsyndromak 0 0 1 3 1 10 21 36
18 | A szemlencse betegségei 0 1] 0 1 4 13 21 30
19 | Zuldhilyog (glaucoma) 0 1] 0 0 3 + 7 14
20 |Vaksdg és csbkkentldtas 0 0 1] 0 0 0] 0 0
21 |Vezetéses tipusi idegi er. és egvéb hallasvesziés 0 1 1 6 2 2 2 14
22 |Idili rheumds szivbetegségek 0 0 0 ] 0 0 0 0
23 |Magasvémyomds (hypertensiv) betegségek 1 6 2] 54 87 102 103 374
24 |Ischaemids szivbetegsézek 1 0 0 + 212 67 100 194
25 |Szivbetegségek egyéb formdi I I 1 0 1 3 8 15
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 2 0 9 17 40 67 135
27 |Idiile alsé léguti beregségek asthma kivételével 4 22 22 33 33 36 51 201
28 |Asthma L] 14 11 11 8 9 18 75
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély | 1 0 5 7 4 6 24
30 |Nem fertozéses viékony- és vastaghélgyulladas 0 ] 5 I 2 2 3 19
31 |A mdj betegségei 0 3 1 3 12 8 8 35
32 Ebbél: alkoholos méjbetegség 0 0 0 0 0 ] 0 0
33 [Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 1 0 0 3 2 8
34  [Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 0 ] 1 0 0 1
35 |Koszvény 0 I 0 0 5 12 13 3l
36 |Deformdlé dorsopathidk 1 2 3 2 12 12 14 46
37 |Spondylopathiak, egyéb dorsopathidk 2 21 60 126 | 144 | 170 | 190 | 713
38 |A csontsiirliség és csontszerkezet rendellen. 0 1] 0 2 13 34 59 108
39 |Glomerularis bet. renalis tubulointerstitialis bet 0 1 3 0 0 3 8 15
40 |Veseelégtelenség 0 0 0 1 3 7 6 17
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